
Offener Treff zu den Öffnungszeiten 
Mo & Fr 10.00 - 14.15 
Di & Do 12.00 - 14.00 und 14.30 -16.30
Mi geschlossen

montags
14.30 - 15.30 
Qigong 
(kein QiGong im Juli + August)

donnerstags 
15.00 - 16.00
Handarbeitsgruppe

freitags
11.00 - 13.00 Brettspiele im GPZ 
(jeden 1. Freitag im Monat)

13.30 - 15.00 Schach im GPZ

Sonntagsspaziergang
07.07. + 21.07.24
Treffen vor dem Kiek In 11.00

GEÄNDERTE ÖFFNUNGSZEITEN: 
MO, 15.07.24 GESCHLOSSEN AB 12 UHR
DIE, 23.07.24 GESCHLOSSEN WEGEN AUSFLUG
DO, 25.07.24 GESCHLOSSEN 
MO, 29.07.24 BIS FR, 10.08.24 BETRIEBSFERIEN
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SEHR VEREHRTE GÄSTE UND
INTERESSIERTE DES KIEK IN

05.07.24
Fahrrad-Service-Check mit Herrn
Neumann
12.00 bis 14.00 

08.07.24 
13.00 - 14.30 Malworkshop

11.07.24 Fahrradtour mit Frau Schilling 
14.00 - 16.00

12.07.24 Spielenachmittag 14.30 - 17.30-
Anmeldung erbeten

16.07.24 Aktionstag - Wir machen
Quittengellee

16.07.24
Recovery-Gruppe
13.30 - 14.30

23.07.24 Ausflug Strand; Treffen 9 Uhr, nur
mit Anmeldung

26.07.24 Gemeinsamer Putztag

MO & FR 10.00 - 14.15
DI & DO 12.00 - 14.00
                14.30 - 16.30

KIEK.IN@HIPSY.DE
04171 / 848 3860

Der Juli hält endlich schönes Wetter
für uns bereit und so wollen wir
draußen sein und die Sonne genießen!
Am Do, den 11.07. gibt es eine
Fahrradtour mit Frau Schilling. Ein
Vorab-Service-Check der Räder ist am
05.07. ab 12 Uhr mit Herrn Neumann auf
der Kiek In-Terrasse möglich.
Am 23.07. starten wir einen neuen
Versuch und fahren an den Strand
nach Grömitz. Treffen um 9 Uhr vor
dem Kiek In. 
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